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The International Conference of Diabetes and Nutrition 
Marrakech on 29 and 30 May 2015 

 
Paramedic Session under the theme of  

The Role of nurses and paramedics in the diabetic care 
 

National advocacy for active and sustained involvement of 
nurses and health professionals to improve diabetic care 

 
We, the participants at the conference which took place in Marrakech 
paramedic, Saturday, May 30th, 2015, are part of the International Conference 
on Diabetes and Nutrition, organized by the Moroccan League for the Fight 
against Diabetes and placed under the Patronage of His Majesty the King 
Mohammed VI : 
 
- Welcome the initiative of the League which  scheduled a session of 
debates, exchanges and capacity building, and on emerging concerns about the 
need for more active involvement of nurses and educators for better 
management of diabetics; 
 
- Appreciate the quality, diversity and richness of communications and 
interventions presented at the session in question, with national and foreign 
expertise; 
 
- Mindful of the major concerns related to the problematic phenomenon 
related to the epidemiological and demographic transition in the world and in 
our country, resulting, among other things, an exponential rise in the number of 
people with non-communicable diseases including diabetes; 
 
-  the Awareness of the requirements for healthy democracy, given the 
provisions of the new Moroccan constitution of 2011 and the recommendations 
of international authorities (including WHO and IDF), placing the patient as a 
consumer and at the same time actor vis-à-vis the care and prevention system; 
 
- Emphasized the paramount importance that the patient understands her or 
his chronic illness including diabetes  
So as to best reconciles her or his life projects with constraints related to its 
own pathology and its treatment;  
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- Recognize the key role of the nurse called to care for patients with chronic 
diseases including diabetes, focusing the paretic patient education (TPE) as a 
central approach to the paretic support; 
 
- Remember that nursing, as defined by the International Council of Nurses; 
include the promotion of health, prevention of illness, and the care of disabled 
or sick people dying; 
 
- Recall also the recommendations of the WHO Working Group 1998 in 
Copenhagen, which highlighted the need to strengthen care professional 
capacities in the field of patient education and that of chronic disease 
prevention ; 
 
- Appreciate the efforts done by the Ministry of Health, through its Health 
Sector Strategy 2012-2016 in which  diabetes has taken an important priority, 
and through its reform plans for better legislative and regulatory framework of 
nursing professions including the proposed 43/13 law on the implementation of 
the nursing professions; 
 
- Recognize that the legislation being developed, through the aforementioned 
draft law 43/13, did not mention the category "Nurses in Diabetes" or at least in 
chronic diseases, having regard to the requirements relating to the acquisition 
specific skills, particularly in terms of therapeutic patient education; 
 
- Draw the legislator’ s attention to the need to create a new category of 
professional nurses on Diabetology or at least on chronic diseases with defined 
roles and areas of competence; 
 
- Ask the acceleration of the implementation of already launched programs, 
patient education  In 7 areas of the Kingdom, in order to strengthen the capacity 
of nurses to acquire communication skills, listening , psychological management 
of patients involved, etc ... on the basis of a regulation and a repository 
appropriate activities on the basis of comparative experiments, the French 
experience in this field; 
 
- Urge governments and responsible authorities In concern to mobilize more 
financial resources for capacity building of nurses and auxiliary care in 
therapeutic education for patients with chronic diseases, including diabetes; 
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- Express our determination to combine efforts (government, NGOs, private 
sector, training institutions ...) to multiply the upgrade actions and capacity 
building in the field of therapeutic education for the benefit of nurses and 
auxiliaries care of patients with chronic diseases including Diabetes. 

 
Done at Marrakesh, 30 May 2015 

 
For participants in the Session Paramédicale International Symposium on 

Diabetes and Nutrition 
 

Prof. Jamal Belkhadir 
President of the Moroccan League for the Fight against Diabetes 
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Colloque International sur le Diabète et la Nutrition 
Marrakech, les 29 et 30 mai 2015 

 

Session paramédicale sous le thème : 

Rôle de l’infirmier et du personnel paramédical dans la prise en 
charge du diabétique 

 

Plaidoyer National pour une implication active et soutenue des 
infirmiers et des professionnels de santé pour une meilleure 

prise en charge du diabétique 
 

Nous, les participantes et participants à la session paramédicale organisée à 
Marrakech, le samedi 30 mai 2015, dans le cadre du Colloque International sur 
le Diabète et la Nutrition, organisé par la Ligue Marocaine de Lutte contre le 
Diabète et placé sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI 
que Dieu l’Assiste ; 
 

- Saluons l’initiative de la Ligue pour avoir programmé une session de 
débats, d’échanges et de renforcement des capacités, relatives aux 
préoccupations émergentes liées à la nécessité d’implication plus active des 
infirmiers et des éducateurs pour une meilleure prise en charge des 
diabétiques ; 

 

- Apprécions la qualité, la diversité et la richesse des communications et 
interventions présentées lors de la session en question, avec une expertise 
nationale et étrangère ; 

 

- Soucieux des préoccupations majeures liées au phénomène inquiétant de 
transition épidémiologique et démographique dans le monde et dans notre 
pays, se traduisant, entre autre, par une montée exponentielle du nombre 
des personnes atteintes de maladies non transmissibles  notamment le 
Diabète ; 
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- Conscients des exigences liées à la démocratie en santé, eu égard les 
dispositions de la nouvelle constitution marocaine de 2011 et les 
recommandations émanant des instances internationales (notamment l’OMS 
et l’IDF),  plaçant le patient en tant que consommateur et en même temps 
acteur vis-à-vis du dispositif de soins et de prévention ; 

 

- Soulignons l’importance primordiale pour que le patient comprenne sa 
maladie chronique dont le diabète pour qu’il concilie au mieux ses projets de 
vie avec les contraintes liées à sa propre pathologie et son traitement ; 

 

- Reconnaissons le rôle majeur de l’infirmier appelé à s’occuper des patients 
atteints des maladies chroniques et notamment les diabétiques, en 
privilégiant l’éducation thérapeutique du patient (ETP) en tant qu’approche 
centrale d’accompagnement thérapeutique ; 

 
- Rappelons que les soins infirmiers, selon la définition du Conseil 

International des infirmières, englobent la promotion de la santé, la 
prévention de la maladie, ainsi que les soins dispensés aux personnes 
malades handicapée ou mourante ; 

 

- Rappelons aussi les recommandations du Groupe de travail de l’OMS de 
1998 à Copenhague, qui a mis en relief la nécessité de renforcer les 
capacités des professionnels de soins en matière d’éducation thérapeutique 
des patients dans le domaine de  la prévention des maladies chroniques ;  

 

- Apprécions les efforts louables du Ministère de la Santé , à travers sa 
stratégie sectorielle de la Santé 2012-2016 dans laquelle le Diabète est 
reconnu maladie d’intérêt prioritaire, ainsi qu’à travers ses projets de 
réformes pour un meilleur encadrement législatif et réglementaire des 
professions infirmières notamment à travers le projet de loi 43/13 relatif à 
l’exercice des professions infirmières ; 

 

- Constatons que la législation en cours d’élaboration, à travers le projet de 
loi 43/13 précité, n’a pas mentionné la catégorie « Infirmiers en 
Diabétologie » ou au moins en maladies chroniques, eu égard les 
exigences liées à l’acquisition des compétences spécifiques, notamment en 
matière d’éducation thérapeutique du patient ; 

 

- Attirons l’attention du législateur de la nécessité de créer une nouvelle 
catégorie professionnelle d’infirmiers ou d’infirmières en Diabétologie ou au 
moins en maladies chroniques avec définition de leur rôle et domaines de 
compétence ; 
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- Demandons l’accélération de la mise en œuvre des programmes déjà 
lancés, d’éducation  thérapeutique des patients au niveau des 7 sites du 
Royaume, dans le but de renforcer les capacités des infirmiers pour 
l’acquisition des techniques de communication, d’écoute, de gestion 
psychologique des patients concernés, etc,… sur la base d’une 
réglementation et d’un référentiel des activités appropriées  en s’inspirant 
des expériences comparées, dont l’expérience française en la matière ; 

 

- Exhortons les pouvoirs publics et les instances responsables concernées à 
mobiliser d’avantage de moyens financiers pour le renforcement des 
capacités du personnel infirmier et des auxiliaires de soins en matière 
d’éducation thérapeutique des patients atteints de maladies chroniques et 
notamment des diabétiques ; 

 

- Exprimons notre détermination à conjuguer tous les efforts (pouvoirs 
publics, ONG, secteur privé, établissements de formation…) pour multiplier 
les actions de mise à niveau et de renforcement des capacités en matière 
d’éducation thérapeutique au profit du personnel infirmier et des auxiliaires 
de soins des patients atteints de maladies chroniques et  notamment le 
Diabète. 

 

     Fait à Marrakech, le 30 mai 2015 

 

Pour les participants à la Session Paramédicale du Colloque International 
sur le Diabète et la Nutrition 

Pr Jamal Belkhadir 

Président de la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète 

 
 
 
 
 
 
 
 


