Vendredi 29 mai 2015

8h30 - 10h00

Session 1 : Actualités en Diabétologie (1)

Modérateurs : A. El Sayed (Sohag) - N. El Ansari (Marrakech) - M. Belhaj (Oran)

o

o

o

o

o

Pourquoi le Diabéte de type 1 est en augmentation réguliere ? F. Jennane (Casablanca)
L'annonce diagnostique du diabéte de type 2 en pratique quotidienne. R. Malek (Setif)
Le Diabéte monogénique : Une entité a ne pas méconnaitre. Z. Imane (Rabat)

Le diabéte auto-immun latent chez I'adulte (LADA). S. Abusriwil (Tripoli)

Les effets cardiovasculaires des antidiabétiques. G. EI Mghari (Marrakech)

10h00 — 10h 30 : Pause-café

10h30 - 11h15

Symposium Sanofi

Modérateurs : J. Belkhadir (Rabat) — H. El Ghomari (Casablanca) - H. Baizri (Marrakech)

Traitement du Diabéte de type 2 : Indications et modalités de traitement du basal Plus. B. Bauduceau

(Paris)

11h15 - 12h45

Session 2 : Actualités en Diabétologie (2)

Modérateurs : H. El Ghomari (Casablanca) - A. Cherrak (Oran) - F. Ajdi (Fes)

o

o

Le pied diabétique : Un enjeu économique et un drame social. A. Chadli (Casablanca)

Dépistage de l'insuffisance coronarienne silencieuse chez le diabétique de type 2 : Quoi de
neuf ? M. Sabry (Rabat)

Linsulinothérapie fonctionnelle : De la théorie a la pratique. S. El Aziz (Casablanca)
Les pompes a insuline en 2015. Une éclaircie dans le Diabete de Type 1 ? M. Bada (Alger)

Quelle place pour les inhibiteurs du SGLT2 dans le traitement du diabéete. M. Buysschaert
(Louvain)

14h30 - 15h45

Session 3 : Actualités en Diabétologie (3)

Modérateurs : A. Chadli (Casablanca) - R. Malek (Setif) - A. Morsi (Alexandrie)

o

o

Diabéte et Dyslipidémie : La controverse continue. A. El Sayed (Sohag)

La protection rénale du diabétique au-dela du contréle glycémique et tensionnel. M. Belhadj
(Oran)

Le colit de la prise en charge du diabete et de ses complications au Maroc. A. Chraibi (Rabat)



o Diabéte du sujet agé : Quels enjeux et quelles précautions ? B. Bauduceau (Paris)
15h45 - 16h30
Symposium Novo
Modérateurs : A. Chraibi (Rabat) - B. Azzam (Alger) - A. Farouqi (Casablanca)

Traitement du Diabéte : L'utilisation d'économie de la santé pour la prise de décision. P. G. Rasmus
(Dubai)

16h30 - 17h00 : Pause-café
17h30 : Séance d’inauguration

o Le fardeau mondial du Diabéte : Comment la Fédération Internationale du Diabéte répond a
ce défi. M. Hirst (Glasgow)

o Prise en charge du diabéte dans le monde : Réalisations et perspectives. P. Lefebvre
(Bruxelles)

o La Fédération Internationale du Diabéte Région Mena et prise en charge du Diabéte : De la
naissance a la pleine maturité. A. Morsi (Alexandrie)

Samedi 30 mai 2015
8h30 - 10h00
Session 4 : Diabéte, Droit a la Santé et Capital immatériel
Modérateurs : M.T. Alaoui (Rabat) — A. Maaroufi (Rabat) - A. Al Hamaq (Doha)
o Evolution du concept « Santé » selon I'OMS. Y. Souteyrand (Rabat)
o Capital immatériel en Santé : Présentation générale. F. Bouchareb (Rabat)

o La Charte Internationale des Droits et Responsabilités des personnes atteintes du diabéte/IDF
: Etat des Lieux. Y. Fatmi (Oujda)

o Mavie avec le diabete : "Témoignage d’'un diabétique". A. Zouhair (Rabat)
10h00 — 10h30 : Pause-café
10h30 -11h15
Symposium Novo
Modérateurs : J. Belkhadir (Rabat) - H. El Ghomari (Casablanca)
Liraglutide : Une innovation dans la prise en charge du Diabéte. J.P. Courréges (Narbonne)
11h15 -13h00

Session 5 : Collaboration Internationale dans la Lutte contre le Diabéte dans la Région Mena: un
Enjeu de taille

Modérateurs : M. Hirst (Glasgow) - Y. Souteyrand (Rabat) — A. El Sayed (Sohag)



o Introduction. M. Hirst, S. Sadikot, A. El Sayed

o Gestion du Diabéte : Défis a relever dans la région MENA et stratégies développées. N.
Albache (Damas)

o Lutte contre le Diabéte au Maroc et coopération avec les organismes internationaux : Bilan et
perspectives. F.Z. Mouzouni (Rabat)

o Lalutte contre le Diabete dans la Région Mena : Derniere version. A. El Sayed (Sohag)

o Plan Marocain de communication contre le Diabéte : Approche partenariat. A. Maaroufi
(Rabat)

o Conclusion.
14h30 - 15h15
Symposium MSD
Modérateurs : K. Benabed (Rabat) — A. Chadli (Casablanca) - A. Marrakchi (Fes)

Les études d’intervention : Quelles différences aujourd'hui entre le diabéte et les dyslipidémies ? M.
Krempf (Nantes)

15h15 - 16h30

Session 6 : Diabéte et grossesse

* Modérateurs : H. Iraqi (Rabat) - M. Sandid (Beyrout) - M.A. Eltom (Khartoum)
o Le diabéte gestationnel au Maroc : Un risque sous-estimé. F. Ajdi (Fes)
o Lagrossesse diabétique : Une prise en charge encore insuffisante au Maroc. R. Bezad (Rabat)
o Retentissement feetal, néonatal et a long terme du diabéte maternel. A. Barkat (Rabat)

o Les pratiques cliniques de détection et de gestion du diabéte pendant la grossesse dans les
milieux a faibles ressources. B. Utz (Anterwerp)

o Le diabéte gestationnel : Stratégie du Ministére de la santé. L. Acharai (Rabat)
16h30 — 17h : Pause-café
17h00 - 18h30
Session 7 : Actualités en Obésité et Nutrition
Modérateurs : F. Marouan (Casablanca) - H. Maaouni (Rabat) - K. Nagati (Tunis)

o Est—il possible de modifier les habitudes alimentaires d’'une population donnée : Entre
nécessité médicale et obstacles culturels ? S. Sadikot (Chennai)

o Place de la Nutrition dans la prise en charge du Diabéte. K. Nagati (Tunis)

o Quand doit-on envisager la chirurgie métabolique dans le diabete de type 2. N. El Ansari
(Marrakech)

o Mode de vie sain : Approche partenariale du Ministere de la Santé. Quels résultats en 2015
? H. El Berri (Rabat)



Samedi 30 mai

Session Paramédicale
Role de lI'infirmier et du personnel paramédical
dans la prise en charge du diabétique

8h30 - 10h00

Session 1 : U'éducation du diabétique : Importance et Expériences

Modérateurs : F. Jennane (Casablanca) - M. Belhaj (Marrakech) - N. Mallem (Batna)

o

@)

Développement des compétences infirmiéres dans un service spécialisé d’Endocrinologie -
Diabétologie. N. El Ansari (Marrakech)

Projet de service pilote en soins infirmiers - Modele du service d’Endocrinologie-Diabétologie
du CHU Mohammed VI. M. Belhaj (Marrakech)

L'éducation thérapeutique en diabétologie : Role de I'infirmier. L. Kouisto (Marrakech)

L'éducation Thérapeutique en diabétologie : Expérience algérienne. N. Mallem (Batna)

10h00 — 10h30 : Pause-café

10h30 - 12h30

Modérateurs : A. Gaouzi (Rabat) - M. Arrar (Oran) - F. Ajdi (Fes)

o

o

@)

La simulation médicale et sa contribution a la formation des infirmiers en Diabétologie. G. El
Mghari (Marrakech)

Lobservance thérapeutique : vers des infirmiers et des éducateurs plus a I'écoute des
patients. H. Iraqi (Rabat)

Pourquoi un statut spécifique de I'infirmier en Diabétologie ? A. Marrakchi (Fes)
Droits et devoirs des infirmiers dans la Iégislation marocaine. Y. Fatmi (Oujda)

Discussion

14h30 - 16h30

Session 2 : U'éducation du diabétique : Aspects pratiques

Modérateurs : A. Vie-Khettabi (Bordeaux) - K. Nagati (Tunis) — B. Benhammou (Rabat)

o

o

o

Diabéte et hygiene alimentaire : Apport du diététicien. M. Al Hamagq (Qatar)

Le guide du diagnostic et de la prise en charge du diabéte de type 1 chez I'enfant. Z. Imane
(Rabat)

Techniques d’injection de I'insuline, auto surveillance glycémique, hypoglycémie : Role de
I'infirmier. S. El Aziz (Casablanca)

Infirmier et soins du pied diabétique. L. Mahdaoui (Casablanca)

16h30 — 17h00 : Pause-café



17h30 - 18h30

Modérateurs : M. Bada (Alger) - H. Baizri (Marrakech) - S. El Aziz (Casablanca)

o

o

o

o

Un programme simple pour une éducation thérapeutique efficace. A. Khayri (Rabat)

L'éducation thérapeutique du diabétique a travers les cartes conversationnelles. A. Filali
Bennacer (Casablanca)

Le vécu du diabétique de type 1 : Réle de I'infirmier. N. Bennani (Rabat)
Grossesse et diabete : Quel role particulier de I'infirmier ? G. Zbadi (Fes)

Pompes a Insuline : Role de I'éducateur et de l'infirmier. A. Vie-Khettabi (Bordeaux)

Conclusion et recommandations.



