Actualités en Diabétologie (1)
8h30 - 9h45
- Comment vivre avec le Diabéte et ses complications ? Pr F. Ajdi (Fes)
- Diabete et néphropathie en 2014 : Quoi de neuf ? Pr L. Benamar (Rabat)
- Diabete et HTA en 2014 : Quoi de neuf ? Pr S. Abir (Rabat)
9h45 - 10h30 : Symposium : Place du GLP1 dans le traitement du Diabéte

10h 30 : Pause-café

Actualités en Diabétologie (2)

11h 00 - 12h 30

- Comment réduire le risque hypoglycémique chez le diabétique de type 2 ? Pr H. Latrech (Oujda)
- Comment mettre en pratique les guidelines du Diabéte au Maroc ? Pr Farouqi (Casablanca)

- Pourquoi les diabétiques ont-ils davantage de risque de cancer ? Pr M. Buyssachaert (Belgique)

12h 30 - 14h30 : Déjeuner

Actualités en Obésité

14h30

- Lobésité, une pandémie lourde de conséquences. Pr G. Belmejdoub (Rabat)

- Retentissement périnatal de I'obésité maternelle. Pr A. Barkat (Rabat)

- Le tube digestif et obésité : un réle déterminant. Pr J.D. Lalau (Amiens — France)

- Traitement médical et nutritionnel de I'obésité en 2014. Pr A. Chadli (Casablanca)
- Modele de prise en charge médico-psychologique de |'obésité sévere :
Expérience du CHU Mohammed VI de Marrakech. Pr N. El Ansari (Marrakech)

- Chirurgie métabolique de l'obésité : Quel bilan en 2014 ? Pr H. El Ghomari (Casablanca)
- Expériences marocaines. Pr A. Belkouchi (Rabat) et Pr S. Baroudi (Rabat)

- Prévention primordiale de I'obésité et du diabéte. Pr S. Blouza (Tunis)

17h00 : Pause-café

17h30 : Séance d’inauguration

- Allocutions de bienvenue



- Conférence d’inauguration :
« l’art culinaire marocain : Entre authenticité et défis de la mondialisation".

Pr M.T. Alaoui (Rabat)

Samedi : 7 juin 2014
8h30 - 10h30
Theme 1 : Nutrition, process de production et protection du consommateur

- Pandémie du diabéte et de I'obésité : un lien étroit avec les changements alimentaires et le mode
de vie. I. Khochtali (Tunis)

- Les déterminants de I'obésité en Tunisie. Pr K. Nagati (Tunis)
- Principes directeurs des Nations Unies pour la protection du consommateur. Pr Y. Fatmi (Oujda)
- Role de 'OMS et de I'IDF dans la prévention du diabéte. Dr Nizar Al Bache (Alep — Syrie)

- Diabéte et procédés de production dans I'industrie alimentaire : Approche technique. Pr N.
Benkarroum

- Uajout du sucre dans le pain : Un risque méconnu pour le consommateur marocain. Pr B.
Kherrati(Kénitra)

- Sodium, Acides Gras Trans et maladies cardiovasculaires. Pr M. Alami (Casablanca)

10h30- 11h00 : Pause-café

11h00 - 13h00

- Etiquetage des aliments : Réglementation et réalités au Maroc ? Mr H. Lachheb (Rabat)

- Aliments de régimes et light : Approche médicale et analyse critique. Pr F. Rkiouak (Rabat)
- Nutrition, Diabéte et Publicité : Quelle relation et quel enjeu ? Pr A. Ghazali (Rabat)

- Role de laJustice dans la protection du Consommateur en matiére de publicité. Mr M. El Haini
(Casablanca)

- Peut —on espérer infléchir la courbe de croissance du Diabéte et de 'obésité dans notre pays
? Pr A. Chraibi (Rabat)

14h30 - 16h30

Théme 2 : La lutte contre les maladies nutritionnelles et la promotion du mode vie sain : Quelle
stratégie nationale ?

- La Stratégie Nationale sur la Nutrition 2011 — 2019 : Que peut —elle apporter de concret dans
la lutte contre le Diabéte et 'Obésité ? Pr H. Aguenaou (Kénitra)

- Quel dispositif institutionnel pour un controle intégré et moderne des produits alimentaires au
Maroc ? Mr Y. Lhor (Rabat)



- Programme multisectoriel de 2013 pour la lutte contre les maladies nutritionnelles et la promotion
du mode de vie sain : Ou en sommes-nous ? Dr H. El Berri (Rabat)

- Programme National de Lutte contre le Diabéte : Etat des lieux en 2014. Dr F.Z. Mouzouni (Rabat)

- La fortification des aliments en vitamines et éléments minéraux au Maroc : Un programme de
partenariat public-privé réussi. Peut — on s’inspirer pour la lutte contre les maladies
nutritionnelles ? Mme El Ammari (Rabat)

- Rapport du Conseil Economique, Social et Environnemental sur I'accés aux soins de santé de base
de 2013 : Contenu et recommandations. Dr S. Jroundi et Pr H. Himmich (Rabat)

- La Lutte contre la dépendance au tabagisme et lutte contre 'Obésité et le Diabéte : Est-ce le méme
combat ? Pr H. Iraqgi (Rabat)

16h30 — 17h00 : Pause-café
17h00 - 18h30

Mode de vie sain, alimentation et éducation : Un enjeu fondamental

Atelier 1 — Réle de I'enseignement et de la formation.

- L'éducation nutritionnelle dans lI'enseignement primaire et secondaire : Un role urgent et
déterminant. Pr A. Kahouadji (Rabat)

- Enseignement de la nutrition au sein des Facultés de Médecine, de la formation de base a la
formation continue. Pr M. Adnaoui (Rabat)

Atelier 2 - Role des médias

- Expérience de l'audiovisuel. Mme L. Doukkali (Rabat)

- Expérience de la presse écrite. Mme F.Yassine (Rabat)

Atelier 3 - Role des causeries religieuses. Pr M.H. Gharbi (Rabat)

18h30 : Recommandations et conclusions.



